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Più di venti Associazioni del territorio 
propongono discipline e attività inclusive 

per favorire la condivisione di esperienze tra 
persone disabili e normodotate
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promosso da

CON LA COLLABORAZIONE



VENERDÌ 3
SABATO 4 
SETTEMBRE

STADIO “ALDO INVERNICI” VIA DELLA MAGGIA 18, BRESCIA
VENERDÌ  14:00 - 20:30 || SABATO 09:00 - 20:30

INGRESSO
GRATUITO

• F itness • Energia • S olidarietà • S
po

rt
 •

F E S S

EVENTO PROMOSSO DA
FEEL SPORT A.S.D.

CON IL PATRONATO

FEEL SPORT a.s.d.
SEDE LEGALE: via monsignor Trombetta, 14 - 25060 Cellatica (BS)
P. IVA: 03584040988 || C.F.: 98173900170
PER EFFETTUARE DONAZIONI - IBAN: IT55O0306954266100000001560 Gabriel 339.6690951 - Mariano 338.8038393 - Federico 3392057383

L’evento FESS Fitness • Energia • Solidarietà • Sport • si terrà in contemporanea con l’evento

promosso da

CON LA COLLABORAZIONE

Conferenza stampa 31 agosto 2021
ELENCO PARTECIPANTI FESS

Gabriel Esteban Tamburri - Feel Sport a.s.d. 
(Presidente)
Mariano Julian Repetto  - Feel Sport a.s.d. (vice 
Presidente)
Giovanbattista Rovetta - Feel Sport a.s.d. 
(consigliere)
Ivana Acerbis  - Feel Sport a.s.d. (consigliere)
Federico Rongaroli - Feel Sport a.s.d. (segretario)
Simona Venturini - Insieme Fino Alla Meta o.d.v. 
(vice Presidente)
Mario Gozzini - Fanfara Alpina Tridentina Valter 
Smuss (Presidente) 
Giuseppe Antonini - Alpini di Ospitaletto (Associato) 
Claudio Schivalocchi - Euphonia (vice Presidente)
Federica Poletti - Euphonia (direttore artistico)
Sara Sbrofatti - Malibull Cino Club a.s.d. 
(Presidente)

Michela Putelli - CorrixBrescia (Presidente)
Mario Rumi - Nonsolosport  (Vice presidente)
Martina Maestrelli - Nonsolosport (consigliere)
Vincenzo Cavalieri - Nonsolosport (tecnico)
Michela Putelli - CorrixBrescia (Presidente)
Mario Visentini - CorrixBrescia (vice Presidente)
Claudio Curcio - Comitato responsabile trail
Antonio Parente - Comitato Aics
Silvia Ungaro - Coop. Nikolajewka
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Conferenza stampa 31 agosto 2021
ELENCO RELATORI FESS

Gabriel Esteban Tamburri - Feel Sport a.s.d. (Presidente)
Giovanbattista Rovetta - Feel Sport a.s.d. (consigliere)
Simona Venturini - Insieme Fino Alla Meta o.d.v. (vice Presidente)
Michela Putelli - CorrixBrescia (Presidente)
Giuseppe Antonini - Alpini di Ospitaletto (Associato) 
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- CorriXBrescia
- Insieme Fino Alla Meta O.D.V.
- Rovato Soccorso
- Active Sport
- Alpini Ospitaletto
- Associazione Carabinieri Castel Mella
- Autismando
- Bambini in Braille
- Special Olympics Italia
- Special Olympics Team Lombardia
- C.A.I. Nave
- Euphonia
- ICARO
- Coop. Nikolajewka

Conferenza stampa 31 agosto 2021
ELENCO ASSOCIAZIONI ADERENTI ALL’EVENTO FESS

- IMAS International Mixed Ability Sports
- Lykos
- MaliBull cinoclub a.s.d.
- MillePetali
- MOV
- Non Solo Sport
- Rotaract Distretto 2050
- Rugby Brescia
- Somebody Teatro
- Tutti in Acqua
- Unione Italiana Ciechi
- A.I.C.S.
- C.S.I.
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La manifestazione sportiva “Fitness, Energia, Solidarietà e Sport” (F.E.E.S.) persegue l’obiettivo di promuovere la Sport Ability, un 
concetto di riabilitazione, utile al disabile in quanto lo stimola a riappropriarsi della propria autonomia, sia fisica che psichica, fa-
vorendo il processo di riconquista della propria vita. La manifestazione, coerentemente con i principi dello Sport Ability, prevede 
la pratica congiunta delle attività sportive coinvolgendo disabili e normodotati. La manifestazione promuove la partecipazione 
attiva allo sport da parte del disabile senza renderlo oggetto di classificazioni, segregazione o stereotipi. Allo scopo di diffondere 
la sopracitata pratica sportiva e di sensibilizzare la cittadinanza allo sport inclusivo, l’iniziativa prevede momenti di incontro, di for-
mazione e di sport praticato. Promuovendo 16 differenti attività sportive praticabili da disabili insieme ai normodotati, l’iniziativa 
permette di prendere consapevolezza in merito alle opportunità a disposizione. La manifestazione è gestita da Feel Sport ASD, la 
quale organizza un evento di rilievo locale grazie alla collaborazione instaurata con le seguenti realtà del territorio: 12 Associazi-
oni Sportive Dilettantistiche, 6 associazioni del Terzo settore, 8 associazioni sportive, 1 Università (Facoltà di Scienze Motorie) e 
1 organizzazione internazionale di club di  servizio. L’iniziativa si svolge prevalentemente all’interno dello Stadio da Rugby Aldo In-
vernici di Brescia dove vengono allestiti gli stand di rappresentanza. Presso gli stand le Associazioni del Terzo settore organizzano 
laboratori di sensibilizzazione volti a far comprendere la dimensione e le difficoltà vissute dalla persona disabile. Presso gli altri 
stand le realtà sportive sponsorizzano le varie discipline praticabili attraverso la Sport Ability. L’avvicinamento dei partecipanti 
all’argomento oggetto della manifestazione è rafforzato da momenti formativi. La formazione è rivolta agli studenti della Facoltà di 
Scienze Motorie, al personale tecnico delle società sportive ed aperta al pubblico. L’obiettivo della formazione è quello di abilitare il 
personale tecnico affinché la pratica si diffonda. Infine, la manifestazione prevede l’utilizzo di spazi dedicati ad azioni dimostrative 
e allo svolgimento di competizioni sportive. Al fine di motivare gli atleti disabili si procede, all’interno di un clima di festa, alla premi-
azione di tutti coloro che partecipano alle azioni dimostrative. Mentre, l’organizzazione della partita di rugby touch e mixed ability 
rugby assumono una valenza maggiormente “competitiva”. Oltre alle attività che si svolgono all’interno dello stadio, è prevista una 
maratona di spingitori di carrozzine. La maratona ha una durata di circa 5 ore. Essendo organizzata all’interno della città di Brescia 
rappresenta un’attività in grado di dare una forte visibilità alla manifestazione. La gratuità
dell’iniziativa e la presenza di testimonial di eccellenza come gli ex rugbisti Paul Griffen e Roberto Mandelli, e la presenza di sportivi 
affetti da disabilità e appartenenti al mondo dello Sport Ability, come la campionessa para olimpionica Riccarda Ambrosi e Alvaro 
Dal Farma, contribuiscono a rendere attrattiva la manifestazione sportiva. La finalità sociale della manifestazione è dimostrata 
anche dall’organizzazione di una raccolta fondi realizzata tramite lotteria. I proventi confluiscono nella raccolta fondi per la sanità 
bresciana #aiutiAMObrescia, le cui linee di intervento sono finalizzate a supportare la sanità Bresciana messa duramente sotto 
pressione a causa della pandemia Covid-19.

FINALITÀ DELL’INIZIATIVA E CONTENUTI
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AGGREGAZIONE E PARTNERSHIP TRA SOGGETTI DEL TERRITORIO
Il progetto e la sua riuscitadell’evento FESS  sono fortemente legati alla stretta collaborazione tra partner. La scelta di partner 
provenienti dalla provincia di Brescia è finalizzata alla costruzione di una rete locale, che trova continuazione negli obiettivi perse-
guiti anche a conclusione della manifestazione. Il partenariato è composto in prevalenza da realtà provenienti dal mondo sportivo 
e da associazioni del Terzo settore. Il connubio tra queste due sfere di interesse è fondamentale affinché l’emergente pratica dello 
Sport Ability riesca a diffondersi. L’ampio partenariato è voluto affinché sia rappresentativo del maggior numero di disabilità e 
pratiche sportive, così da offrire al pubblico una visione ampia con riferimento alle opportunità presenti all’interno della provincia 
di Brescia. Nell’organizzare la manifestazione, Feel Sport ASD ha coinvolto sia soggetti del territorio provinciale con i quali aveva 
instaurato precedenti collaborazioni, che soggetti con i quali non aveva precedenti. Tale scelta dimostra la volontà di rafforzare la 
rete già costituita e di ampliare il raggio d’azione nel promuovere lo sport inclusivo. Nel complesso, la manifestazione rappresenta 
l’opportunità di aggregazione per molteplici soggetti che difficilmente avrebbero avuto modo di incontrarsi e confrontarsi perseg-
uendo un obiettivo comune.


